
                            

昼
夜
の
寒
暖
差
が
徐
々
に
大
き
く
な
り
、
服
装

の
調
整
が
難
し
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
天
気
や

気
温
の
変
化
を
見
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
が
元
気

い
っ
ぱ
い
過
ご
せ
る
よ
う
配
慮
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。 

散
歩
に
で
る
と
、
子
ど
も
た
ち
は
様
々
な
物
に

興
味
を
示
し
ま
す
。
落
ち
て
い
る
葉
っ
ぱ
を
拾
っ

て
持
ち
な
が
ら
歩
い
た
り
、「
あ
れ
な
ん
だ
ろ
う
」

「
わ
ん
わ
ん
、
か
わ
い
い
ね
」
な
ど
、
話
し
も
は

ず
み
ま
す
。
電
車
に
は
な
か
な
か
乗
れ
ま
せ
ん
が
、

見
る
だ
け
で
も
声
を
あ
げ
て
大
喜
び
で
す
。 

 

公
園
遊
び
で
は
、
落
ち
葉
を
踏
ん
で
音
を
楽
し

ん
だ
り
、
滑
り
台
を
何
度
も
滑
っ
た
り
し
ま
す
。

コ
ロ
ナ
の
感
染
リ
ス
ク
を
考
え
、
石
け
ん
を
持
参

し
、
遊
具
を
使
っ
た
あ
と
は
手
洗
い
を
十
分
に
し

て
か
ら
戻
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。 

  

例
年
と
は
違
う
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
気
を
つ
け
な
が
ら
の
生
活
で

す
。
院
内
の
換
気
を
お
こ
な
い
、
職
員
も
、
一
人

ひ
と
り
が
引
き
続
き
健
康
管
理
に
努
め
、
手
洗
い

の
徹
底
と
マ
ス
ク
を
し
な
が
ら
保
育
を
し
て
い

ま
す
。
面
会
も
、
保
護
者
の
方
に
協
力
し
て
い
た

だ
き
、
終
了
時
間
を
少
し
早
め
て
、
面
会
室
の
掃

除
や
消
毒
を
丁
寧
に
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

が
健
や
か
に
成
長
し
、
毎
日
を
楽
し
く
過
ご
せ
る

よ
う
に
日
々
努
力
し
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

（
施
設
長 

鎌
倉 

道
子
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

                

  
 

       

   月   月   月 

身 長   ㎝   ㎝   ㎝ 

体 重   ｇ   ｇ   ｇ 
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院
庭
ピ
ク
ニ
ッ
ク 

雨
の
多
い
毎
日
で
し
た
が
、
ピ
ク
ニ
ッ
ク
の
日

は
お
天
気
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。 

「
今
日
は
お
外
で
お
弁
当
を
食
べ
る
よ
」
と
子
ど

も
た
ち
に
声
を
か
け
る
と
、
み
ん
な
と
て
も
嬉
し

そ
う
に
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
で

今
年
の
遠
足
は
控
え
て
い
た
た
め
、
久
し
ぶ
り
の

お
で
か
け
で
す
。
リ
ュ
ッ
ク
に
自
分
の
コ
ッ
プ
や

ス
プ
ー
ン
、
フ
ォ
ー
ク
を
入
れ
て
背
負
え
ば
、
気

分
も
ワ
ク
ワ
ク
、
い
つ
も
の
院
庭
も
特
別
な
場
所

に
な
り
ま
す
。 

 

子
ど
も
た
ち
も
自
分
か
ら
シ
ー
ト
を
敷
い
た

り
、
保
育
者
の
準
備
を
手
伝
っ
た
り
と
楽
し
そ
う

に
し
て
い
ま
し
た
。
戸
外
で
み
ん
な
と
食
べ
る
お

弁
当
は
格
別
で
す
。
秋
晴
れ
の
空
の
下
、
さ
わ
や

か
な
風
に
吹
か
れ
な
が
ら
、
穏
や
か
な
ラ
ン
チ
タ

イ
ム
と
な
り
ま
し
た
。 

（
保
育
士 

川
村
）   

ハ
ロ
ウ
ィ
ン 

 

今
年
も
楽
し
み
に
し
て
い
た
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の

日
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
10
月
に
入
る
と
、
各

部
屋
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
日
に
向
け
て
装
飾
を
し

た
り
、
製
作
遊
び
を
楽
し
ん
で
過
ご
し
ま
す
。 

 

当
日
は
、
担
当
者
が
選
ん
だ
と
っ
て
お
き
の
衣

装
に
着
替
え
ま
す
。
各
部
屋
で
は
、
お
菓
子
を
準

備
し
子
ど
も
た
ち
を
待
ち
ま
す
。 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
も
踏
ま
え
、
部
屋
ご

と
に
順
番
を
決
め
て
各
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
回
り
、

安
全
な
体
制
で
お
菓
子
を
も
ら
い
に
行
き
ま
し

た
。
毎
年
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
み
に
し
て
い
る

イ
ベ
ン
ト
の
た
め
、
今
年
も
実
施
す
る
こ
と
が
で

き
安
心
し
ま
し
た
。 

 

各
部
屋
の
装
飾
や
大
人
の
仮
装
に
喜
ん
だ
り
、

驚
い
た
り
と
反
応
は
様
々
で
し
た
が
、
お
菓
子
を

も
ら
う
と
う
れ
し
そ
う
に
カ
バ
ン
に
し
ま
っ
て

い
ま
し
た
。
部
屋
に
戻
る
と
、
い
つ
も
は
着
席
ま

で
に
時
間
が
か
か
る
児
も
す
ぐ
に
席
に
向
か
い
、

み
ん
な
で
楽
し
い
お
や
つ
の
時
間
を
過
ご
し
ま

し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
保
育
士 

伊
東
） 

 
 

 

 

 

秋
の
遊
び 

 

暑
か
っ
た
夏
が
終
わ
り
、
秋
ら
し
い
気
候
に
な

っ
て
き
ま
し
た
。
晴
れ
た
日
は
、
院
庭
に
出
た
り
、

玄
関
の
花
壇
や
植
木
の
観
察
を
行
い
、
戸
外
活
動

を
楽
し
ん
で
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

院
庭
の
側
に
あ
る
花
壇
に
は
、
き
れ
い
な
花
々

の
ほ
か
、
面
白
い
植
物
が
育
っ
て
い
ま
す
。
そ
っ

と
触
れ
る
と
、
隠
れ
る
よ
う
に
葉
っ
ぱ
が
閉
じ
る

植
物｢

オ
ジ
ギ
ソ
ウ｣

で
す
。
不
思
議
な
植
物
に
子

ど
も
た
ち
も
興
味
津
々
で
す
。
と
げ
に
な
っ
て
い

る
部
分
が
あ
る
た
め
、
注
意

し
な
が
ら
観
察
を
楽
し
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
。 

   

秋
の
遊
び
と
い
え
ば
、
ど
ん
ぐ
り
拾
い
も
子
ど

も
た
ち
の
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
す
。
高
月
齢
児
が

散
歩
で
拾
っ
た
ど
ん
ぐ
り
を
居
室
で
観
察
し
て

楽
し
み
ま
し
た
。
様
々
な
形
の
ど
ん
ぐ
り
を
見
て
、

「
大
き
い
ね
」「
か
わ
い
い
ね
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。 

 

絵
本
を
読
む
場
面
で
は
、「
こ
れ
」
と
ど
ん
ぐ

り
の
絵
本
を
指
差
し
、
戸
外
で
も
屋
内
で
も
そ
れ

ぞ
れ
が
季
節
を
楽
し
ん
で
い
る
姿
が
み
ら
れ
ま

し
た
。 

 
 

 
 

 
 

（
保
育
士 

伊
東
） 

  

 



 

 

作
業
療
法
士
よ
り 

 

生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち
ゃ
ん
に
つ
い
て
、
ま

だ
ほ
と
ん
ど
寝
て
い
て
、
起
き
る
と
泣
い
て
、
オ

ム
ツ
を
替
え
て
も
ら
っ
て
授
乳
さ
れ
る
と
ま
た

寝
る
か
泣
く
だ
け
だ
と
思
わ
れ
て
い
る
こ
と
が

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

  

生
ま
れ
る
前
の
胎
児
は
羊
水
に
守
ら
れ
て
い

ま
す
。
生
ま
れ
て
く
る
と
、 

赤
ち
ゃ
ん
は
身
ひ
と
つ

で
初
め
て
地
球
の
重
力

を
体
験
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
状
況

の
な
か
、
身
体
の
置
き
ど
こ
ろ
が
分
か
ら
ず
不
安

で
泣
い
て
い
る
の
で
す
。 

 

そ
こ
で
、
き
れ
い
な
温
か
い
布
に
包
ま
れ
て 

抱
っ
こ
さ
れ
授
乳
さ
れ
て
心
地
よ
さ
を
覚
え
る

こ
と
で
安
心
し
て
眠
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ

し
て
、
繰
り
返
さ
れ
る
毎
日
の
生
活
の
な
か
で

『
感
覚
』
の
基
礎
が
つ
く
ら
れ
て
い
き
ま
す
。 

 
 

・
見
る 

 

・
聴
く 

 

・
嗅
ぐ 

 

・
味
わ
う 

 

・
触
る 

以
上
の
五
つ
を
五
感
（
ご
か
ん
）
と
い
い
ま
す
。 

そ
の
ほ
か
に
、
人
に
は
揺
れ
や
回
転
を
感
じ
る

こ
と
、
触
ら
れ
て
分
か
る
こ
と
、
身
体
を
水
平
に

保
と
う
と
す
る
こ
と
な
ど
の
感
覚
も
あ
り
、
こ
れ

ら
は
自
分
の
身
を
自
分
で
守
っ
て
生
き
て
い
く

た
め
に
必
要
と
な
り
ま
す
。 

赤
ち
ゃ
ん
は
、
ま
ず
授
乳
の
抱
っ
こ
の
距
離
か

ら
人
の
顔
を
認
識
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
や
さ

し
く
話
し
か
け
ら
れ
る
声
や
心
音
を
聴
い
て
、
授

乳
す
る
人
の
匂
い
を
嗅
ぎ
な
が
ら
母
乳
や
ミ
ル

ク
を
味
わ
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
心
地
よ
い
抱
っ

こ
の
と
き
の
揺
れ
や
自
分
が
伸
ば
し
た
手
で
触

れ
た
感
触
を
覚
え
て
い
く
の
で
す
。 

 

耳
は
生
ま
れ
る
前
か
ら
聴
こ
え
て
い
ま
す
が
、

目
は
生
ま
れ
て
か
ら
使
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、 

赤
ち
ゃ
ん
は
最
初
ぼ
や
け
た
世
界
し
か
見
え
ま

せ
ん
が
、
抱
っ
こ
す
る
人
の
口
元
や
目
が
し
っ
か

り
見
え
て
ジ
ッ
と
見
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
く
る
と
、
周
囲
の
様
子
も
目
で
追
っ
て
見
る
よ

う
に
な
り

ま
す
。 

       

 

   

  

 

周
囲
を
よ
く
見
て
、
色
々
な
音
を
聴
き
な
が
ら

自
分
に
と
っ
て
必
要
な
情
報
を
吸
収
し
て
い
く

よ
う
に
な
る
と
、
身
体
も
ど
ん
ど
ん
使
う
よ
う
に

な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
ば
を
覚

え
て
話
せ
る
よ
う
に
な
る
ま
で
貯
め
て
い
き
ま

す
。 

 

こ
の
抱
っ
こ
の
時
期
の
直
接
的
な
関
わ
り
で
、 

心
地
よ
い
経
験
を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
が
で

き
た
子
ど
も
た
ち
は
、
そ
の
後
の
集
団
生
活
が
始

ま
っ
て
も
、
友
だ
ち
と
適
切
な
距
離
感
を
保
ち
な

が
ら
、
生
活
し
て
い
く
き
っ
か
け
を
つ
か
み
や
す

く
な
り
、
学
習
も
進
ん
で
い
く
の
で
す
。 

 

生
ま
れ
た
ら
す
ぐ
に
始
ま
る
授
乳
は
、
一
日
に

昼
夜
を
問
わ
ず
何
回
も
繰
り
返
さ
れ
る
た
め 

機
械
的
に
な
り
が
ち
で
す
が
、
赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ

て
大
切
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間
で
す
。

そ
の
一
回
一
回
が
将
来
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と

考
え
、
赤
ち
ゃ
ん
の
顔
が
し
っ
か
り
見
え
る
よ
う

に
抱
っ
こ
し
て
、
た
く
さ
ん
話
し
か
け
て
い
き
ま

し
ょ
う
。  

 
 

 

（
作
業
療
法
士 

萩
之
内
）



ナ
ー
ス
の
一
言
ア
ド
バ
イ
ス 

子
ど
も
の
ス
キ
ン
ケ
ア 

秋
に
な
る
と
日
中
の
日
差
し
が
柔
ら
か
く
な

り
、
朝
晩
の
気
温
が
低
下
し
て
き
ま
す
。
ま
た
、

そ
れ
に
伴
っ
て
空
気
も
乾
燥
し
て
き
ま
す
。 

 

子
ど
も
の
皮
膚
は
大
人
に
比
べ
て
薄
く
、
２
分

の
１
か
ら
３
分
の
１
程
度
の
厚
さ
と
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
、
乾
燥
し
や
す
く
刺
激
や
摩
擦

に
対
す
る
抵
抗
力
も
弱
い
た
め
、
と
て
も
傷
つ
き

や
す
い
状
態
な
の
で
す
。 

乾
燥
の
時
期
に
は
清
潔
と
保
湿
の
ケ
ア
が
大

切
で
す
。 

 

基
本
は
清
潔 

・
顔
に
鼻
水
や
食
べ
物
な
ど
が
付
い
た
時
は 

や
さ
し
く
き
れ
い
に
拭
き
取
り
ま
し
ょ
う
。 

・
お
風
呂
の
温
度
は
ぬ
る
め
に
し
、
ゆ
っ
く
り
入

り
ま
し
ょ
う
。 

 

『
清
潔
に
』
と
い
う
と
、
つ
い
ゴ
シ
ゴ
シ
と
洗
い

た
く
な
り
ま
す
が
、
石
鹸
を
泡
立

て
て
手
で
優
し
く
洗
い
ま
し
ょ

う
。 

    

保
湿
剤
は
た
っ
ぷ
り 

保
湿
剤
を
塗
る
に
は
タ
イ
ミ
ン
グ
が
大
事
で

す
。
角
質
層
が
水
分
で
潤
っ
て
い
る
時
に
保
湿
剤

を
塗
り
、
水
分
を
閉
じ
込
め

て
し
ま
う
の
が
上
手
な
使

い
方
で
す
。
お
風
呂
あ
が

り
の
場
合
は
、
汗
が
引
い
た

後
10
分
以
内
の
ま
だ
肌
が
湿

り
気
を
お
び
て
い
る
内
に
塗
り
ま
し
ょ
う
。 

 

刺
激
を
少
な
く 

ア
ク
リ
ル
な
ど
の
合
成
繊
維
で
で
き
た
衣
類

は
、
体
か
ら
発
散
し
た
水
分
を
蓄
え
る
力
が
少
な

い
た
め
、
皮
膚
を
乾
燥
さ
せ
ま
す
。
ま
た
、
静
電

気
が
起
き
や
す
く
、
そ
れ
に
よ
っ
て
皮
膚
が
刺
激

さ
れ
て
か
ゆ
み
を
生
じ
ま
す
。
肌
に
接
す
る
衣
類

は
、
水
分
を
蓄
え
る
作
用
の
あ
る
木
綿
な
ど
が
ふ

さ
わ

し
い
で
し
ょ
う
。 

 

 

毎
日
ス
キ
ン
ケ
ア
を
し
て
も
肌
ト
ラ
ブ
ル
が
改

善
さ
れ
な
い
と
き
に
は
、
皮
膚
科
を
受
診
し
ま
し

ょ
う
。 

 
 

 
 

（
看
護
師 

林
愛
子
） 

  

今
後
の
行
事 

 
 

 
 

 

ク
リ
ス
マ
ス 

 

お
正
月 

 

お
知
ら
せ 

 

聖
オ
デ
ィ
リ
ア
ホ
ー
ム
乳
児
院
の 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。 

合
わ
せ
て
ご
覧
下
さ
い
。 

h
ttp

://o
d
ilia

.jp
 

 

☆
編
集 

後
記
☆ 

長
雨
の
秋
で
し
た
が
、
少
な
い
晴
れ
間
に

は
お
散
歩
を
し
た
り
、
院
庭
で
遊
ん
だ
り
体

を
動
か
し
遊
び
ま
し
た
。
今
は
電
車
や
バ
ス

で
の
移
動
を
控
え
て
お
り
遠
出
は
で
き
ま

せ
ん
が
、
楽
し
く
戸
外
遊
び
が
で
き
る
よ
う

日
々
工
夫
し
て
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

（
保
育
士 

川
村
） 

      
 

http://odilia.jp/

