
☆寄附のお礼☆ 

田中様、小森様、塩田様より寄附金を、FELLOES財団様より助成金を、 

その他ご寄附をいただきました。（令和 7年 4月～令和 7年 6月） 

～皆様からの温かいご寄附大切に使わせていただきます～ 

～ありがとうございました～ 

 真夏の暑さに負けることなく、元気いっぱいに遊んでいる子どもたち。 

暑すぎる時間帯は部屋に氷を用意して遊ぶことがあります。袋に入れた氷を頬にあてたり、手を入れて触

ったり、スプーンですくったりします。昼食の時間になり片づけようとすると「ダメ！」と言って嫌がるほ

どの人気ぶりです。 

 昼食は、順番にはなりますが調理室から炊飯器を運び部屋でご飯を炊いています。「あっちっちだよ」と保

育者が話すと、茶碗によそったご飯を遠くから保育者と一緒になって手であおいだり、ふーふーしたり冷ま

そうとしている児もいました。手間がかかっても家庭でできる経験を取り入れることが、子どもたちの成長、

発達に必ずプラスになると考えています                     （施設長 鎌倉道子） 

 

 

 

 

今後の行事 

10月 ハロウィン 

12月 クリスマス 

お知らせ 

聖オディリアホーム乳児院のホームページがあります。 

併せてご覧ください。https://odilia.jp 

☆編集 後記☆ 
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＊「あいあい」の転載はご遠慮ください。 

 

あいあい No.98 

基本理念「愛をもって、愛を育てる」 

オディリア通 信

信 

七夕 

７月 7日は七夕の日。当日までに子どもたちと保育者各々願い事を書いて装飾し

た短冊を、廊下に準備していた笹に飾りました。当日は甚平を着て笹と一緒に記念

撮影。「○○くんのあったよ」と自分の短冊を見つけて手を伸ばしていました。 

昼食はバイキング形式でのスペシャルメニュー。おにぎり、アンパンマンポテ

トや星型ポテト、メロンやデラウェアが特に人気で、たくさんお替りをしていま

した。お腹が満たされて笑顔で「おなかいっぱい、おいしかった」と話す児や、「ブ

ドウとメロンまた食べたい」「星の人参とポテトがあった」等の言葉も聞かれ、子

どもたちは皆スペシャルメニューをとても楽しめたようでした。昼食では七夕に

ちなんで星の形をした食べ物がありました。保育者が「おやつにも星あるかな」

と話すと「あるかも！」と言い、実際におやつをみて星を見つけると「星あった」

と目を輝かせていました。                 （保育士 三宅） 

 

いつの間にかセミの声が聞こえ始め、季節はすっかり夏になりました。子どもたちは夏ならでは

の遊びを楽しんでいます。しっかりと休息を取り、体調の変化に気をつけながらたくさん遊んで、

たくさん食べて、元気いっぱいに過ごしていきたいと思います。（保育士 横澤） 

 

ひまわり(年長児保育) 

現在 4名の子どもたちが年長児保育に参加しています。この日は 3名の子どもたち 

と一緒に近隣の畑までじゃがいも掘りに行きました。 

畑に着くと、長靴に履き替え、軍手をはめていざじゃがいも掘りへ！！ 

土を掘ると、沢山のじゃがいもが顔を出し、「わぁ。おいもあったー。」「ここにもあるよー！」

「みてみて。ちっちゃーい。かわいいおいもあった。」と大興奮でした。赤ちゃん芋が気に入

って、みんなポケットに忍ばせていました。 

帰院後は、みんなでお芋を洗いました。掘ったじゃがいもは後日おやつでいただきました。 

（保育士 藤川） 

 

 

 

 

 

 

 

 

七夕ゼリー 

材料（3人分） 

・オレンジゼリー（オレンジジュース 45㏄、クールゼリーの素 15g、水 150㏄） 

・牛乳ゼリー（牛乳 150㏄、砂糖 15g、水 18㏄、ゼラチン 1.8g） 

・星型ゼリー（ぶどうジュース 24㏄、寒天 0.2g）  ・パイン缶 18g、みかん缶 18g 

盛り付け 

・オレンジゼリーが固まり次第牛乳ゼリーを流し込み、牛乳ゼリーが固まり次第みかんとパインを飾ります。 

・ぶどうゼリーは星型に抜いて飾り付けます。 

・下はオレンジゼリー、上はミルクゼリーの 2層にします。          （調理師 五十嵐） 

調理室より 

梅雨が明け暑い日が続いていますが、聖オディリアホーム乳児院では 6月から水

遊びをして過ごしています。ジョウロやカップなどに上手に水をすくって入れた

り、ホースシャワーを浴びたりすると「もう 1 回やってー！」「冷たーい！」など

と子どもたちも気持ち良さそうです。中月齢児もタライに手をいれバシャバシャと 

水の感覚を楽しみながら元気いっぱいに遊びました。 

まだまだ暑い日は続きそうですが、熱中症に気を付けたり子どもたちの体調に配

慮をしながら、夏ならではの水遊びをして元気に過ごしたいです。  

    (保育士 段木) 

水遊び 


